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10.  Внеурочная деятельность согласно ФГОС на 2013-2014 учебный год 
1. Пояснительная записка
Внеурочная деятельность является составной частью учебно-воспитательного процесса и одной из форм организации свободного времени учащихся. Внеурочная деятельность понимается преимущественно как деятельность, организуемая во внеурочное время для удовлетворения потребностей учащихся в содержательном досуге, их участии в самоуправлении и общественно полезной деятельности. Настоящая программа создает условия для социального, культурного и профессионального самоопределения, творческой самореализации личности ребёнка, её интеграции в системе мировой и отечественной культур.

Нормативно-правовой и документальной основой   Программы внеурочной деятельности обучающихся являются Закон «Об образовании», федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования (далее — Стандарт), Концепция духовно-нравственного воспитания российских школьников (далее — Концепция), Устав МОБУ «Свирицкая средняя общеобразовательная школа».

Программа способствует более разностороннему раскрытию индивидуальных способностей ребёнка, которые не всегда удаётся раскрыть на уроке, развитию у детей интереса к различным видам деятельности, желанию активно участвовать в продуктивной, одобряемой обществом деятельности, умению самостоятельно организовать своё свободное время. Каждый вид внеклассной деятельности: творческой, познавательной, спортивной, трудовой, игровой – обогащает опыт коллективного взаимодействия школьников в определённом аспекте, что в своей совокупности даёт большой воспитательный эффект. Внеурочная деятельность является составной частью учебно-воспитательного процесса и одной из форм организации свободного времени учащихся. Внеурочная деятельность понимается преимущественно как деятельность, организуемая во внеурочное время для удовлетворения потребностей учащихся в содержательном досуге, их участии в самоуправлении и общественно полезной деятельности. Правильно организованная система внеурочной деятельности представляет собой ту сферу, в условиях которой можно максимально развить или сформировать познавательные потребности и способности каждого учащегося, которая обеспечит воспитание свободной личности. Воспитание детей происходит в любой момент их деятельности. Однако наиболее продуктивно это воспитание осуществлять в свободное от обучения время. Часы, отводимые на внеурочную деятельность, используются по желанию учащихся и направлены на реализацию различных форм ее организации, отличных от урочной системы обучения. Занятия проводятся в форме экскурсий, кружков, секций, круглых столов, конференций, диспутов, КВНов, викторин, праздничных мероприятий, классных часов, школьных научных обществ, олимпиад, соревнований, поисковых и научных исследований и т.д. Посещая кружки и секции, учащиеся прекрасно адаптируются в среде сверстников, благодаря индивидуальной работе руководителя, глубже изучается материал. На занятиях руководители стараются раскрыть у учащихся такие способности, как организаторские, творческие, музыкальные, что играет немаловажную роль в духовном развитии подростков.
Часы, отведённые на внеурочную деятельность, не учитываются при определении обязательной допустимой нагрузки учащихся. Общее количество часов формируется из:
 - часов отведённых на внеурочную деятельность, финансируемых от школы;

 - часов, отведенные на внеурочную деятельность и финансируемых от УДОД Волховского района.
- часов, отведённых на внеурочную деятельность и финансируемых от учреждений социальных партнёров.
2.     Цель и задачи
Цель внеурочной деятельности: создание условий для достижения обучающимися необходимого для жизни в обществе социального опыта и формирования принимаемой обществом системы ценностей, создание условий для многогранного развития и социализации каждого учащегося в свободное от учёбы время.
Задачи внеурочной деятельности:
         организовать общественно-полезную и досуговую деятельность обучающихся совместно с библиотеками, семьями учащихся;
         формировать навыки позитивного общения;
         развивать навыки организации и осуществления сотрудничества с педагогами, сверстниками, родителями, старшими детьми в решении общих проблем;
      воспитывать трудолюбие, способности к преодолению трудностей, целеустремленность и настойчивость в достижении результата;
         развивать позитивное отношение к базовым общественным ценностям (человек, семья, Отечество, природа, мир, знания, труд, культура).

3. Основные направления и ценностные основы внеурочной деятельности 

Организация внеурочной деятельности обучающихся начальной школы в перспективе достижения общенационального воспитательного идеала осуществляется по следующим направлениям:

1. Воспитание гражданственности, патриотизма, уважения к правам, свободам и обязанностям человека.

Ценности:  любовь к России, к своему народу,  к своей малой родине; служение Отечеству; правовое государство; гражданское общество; долг перед Отечеством, старшими поколениями, семьей; закон и правопорядок; межэтнический мир; свобода и ответственность; доверие к людям.

2. Воспитание нравственных чувств и этического сознания.

Ценности: нравственный выбор; смысл жизни; справедливость; милосердие; честь; достоинство; любовь; почитание родителей; забота о старших и младших; свобода совести и вероисповедания.

3. Представления о вере, духовности, религиозной жизни человека и общества, религиозной картине мира.

4. Воспитание трудолюбия, творческого отношения к учению, труду, жизни.

Ценности: трудолюбие; творчество; познание; истина; созидание; целеустремленность; настойчивость в достижении целей; бережливость.

5. Формирование ценностного отношения к здоровью и здоровому образу жизни.

Ценности: здоровье физическое, здоровье социальное (здоровье членов семьи и школьного коллектива), активный, здоровый образ жизни.
6. Воспитание ценностного отношения к природе, окружающей среде (экологическое воспитание).

Ценности: жизнь; родная земля; заповедная природа; планета Земля.

7. Воспитание ценностного отношения к прекрасному, формирование представлений об эстетических идеалах и ценностях (эстетическое воспитание).

Ценности: красота; гармония; духовный мир человека; эстетическое развитие; художественное творчество.

4.      Принципы программы:
· включение обучающихся в активную деятельность; 

· доступность и наглядность; 

· связь теории с практикой; 

· учёт возрастных особенностей; 

· сочетание индивидуальных и коллективных форм деятельности; 

· целенаправленность и последовательность деятельности (от простого к сложному). 

5.     Направления реализации программы
Программа организации внеурочной деятельности, реализуется по следующим направлениям деятельности.

	Направления 
Классы 
	I
	II
	III
	IV
	Всего

	Спортивно-оздоровительное
	3
	3
	3
	3
	12

	Общекультурное 
	1
	1
	1
	1
	4

	Общеинтеллектуальное
	1
	2
	2
	2
	7

	Духовно-нравственное
	1
	1
	1
	1
	4

	Социальное
	1
	1
	1
	1
	4

	Художественно-эстетическое
	1
	1
	1
	1
	4

	Итого
	8
	9
	9
	9
	35


5.1. Формы внеурочной деятельности по направлениям:
1. Спортивно-оздоровительное:
•     работа спортивного кружка «ОФП»,  секции по баскетболу;

•    организация экскурсий, «Дней здоровья», подвижных игр, внутришкольных спортивных соревнований;

•     проведение бесед по охране здоровья;

•     применение на уроках игровых моментов, физ. минуток;

2. Общекультурное
•     работа кружков «Знакомые незнакомцы. Вещи вокруг нас», «Умелые руки» и др.;

•     организация выставок детских рисунков, поделок и творческих работ учащихся;

•     проведение тематических классных часов по эстетике внешнего вида ученика, культуре поведения и речи;

•     участие в конкурсах, выставках детского творчества эстетического цикла на уровне школы, района.
 3. Общеинтеллектуальное
•     работа кружков «Информатика», «Английский для малышей»; клуба «Умняши»
•     библиотечные уроки;

•     конкурсы, экскурсии, олимпиады, конференции, деловые и ролевые игры.

4. Духовно-нравственное
· работа кружка «Азбука хорошего поведения» и др.
•     встречи с ветеранами ВОВ и труда, «Уроки мужества», музейные уроки;

•     выставки рисунков;

•     тематические классные часы;

•     участие в операции «Тимуровец» по оказанию помощи ветеранам ВОВ и труда;

•     участие в мероприятиях, посвященных памятным датам (день снятия блокады Ленинграда, День Победы и др);

5. Социальное
· занятия кружка «Живая природа»»

•     проведение субботников;

•     разведение комнатных растений;

•     акции «Чистота вокруг нас», «Помогите птицам зимой» и др.;

6. Художественно-эстетическое

· кружки художественного творчества «Танцевальный», «Кукольный театр» и др..

· художественные выставки..

· культпоходы в театры, музеи, концертные залы, выставки.

· концерты, инсценировки, праздники на уровне класса и школы.

· социальные проекты на основе художественной деятельности
6.     Условия реализации программы:
Для успешной реализации программы необходимо выполнение ряда условий:

· конкретное планирование деятельности; 

· кадровое обеспечение программы; 

· методическое обеспечение программы; 

· педагогические условия; 
· материально-техническое обеспечение. 

6.1. Кадровое обеспечение:
В реализации программы участвуют:

· педагоги школы, реализующие программу; 

· библиотекарь; 

· воспитатели дошкольной группы;
· педагоги дополнительного образования;

Совершенствование уровня кадрового обеспечения:
	Задачи
	Мероприятия

	Подготовка педагогических кадров к работе с учащимися по внеурочной деятельности
	Индивидуальные собеседования с преподавателями-предметниками и руководителями кружков, готовыми к деятельности в данном направлении.

	Обеспечение комфортных условий для работы педагогов
	Изыскать возможности материального поощрения руководителей кружков.

	Активизировать вовлеченность работников культуры в систему общешкольных мероприятий
	Организация и проведение общешкольных  мероприятий.

Годовое планирование воспитательной работы с учётом возможностей педагогов.

	
	


6.2.  Научно-методическое обеспечение и экспертиза занятости учащихся во внеурочное время.
Научно-методическую поддержку при реализации программы будут оказывать школьная методическая служба, муниципальный ресурсно-методический центр.
В процессе реализации программы осуществляется пополнение методической копилки и решаются следующие задачи:
	Создать банк методических разработок,    мероприятий, событий
	Систематизация авторских разработок педагогов.



	Разработать систему диагностической работы по вопросам досуговой деятельности учащихся.
	Диагностика запросов учащихся на организацию свободного времени.

Диагностика возможностей школы и внешкольных учреждений по организации свободного времени учащихся.

Информирование педагогического коллектива о результатах диагностики.

	Разработать систему мероприятий, обеспечивающую повышение методического уровня педагогов.
	Курсы повышения квалификации по вопросам  воспитательной и внеурочной деятельности педагога.

	Создать банк методической литературы по организации досуга учащихся.
	Приобретение методической литературы и ее постоянное обновление.

Систематизация методической литературы. 

Информирование педагогов о наличии и их знакомство с содержанием имеющейся методической литературы.


6.3. Материально-техническое обеспечение:
         выбор оптимальных условий для проведения различных мероприятий;

         материалы для оформления и творчества детей;

         наличие канцелярских принадлежностей;

         аудиоматериалы и видеотехника;

         компьютеры;

         телевизор;

         проектор;

         экран и др.

7. Планируемые результаты внеурочной деятельности обучающихся начальной школы

Общий ожидаемый результат:  
Повышение качества  образования школьников, создание максимально благоприятных условий для раскрытия личностного потенциала учеников, повышение уровня саморазвития и самообразования.

         Результатом освоения программы внеурочной занятости является:

1. Освоение младшими школьниками трех уровней образовательных результатов:

- первый уровень -  приобретение школьниками социальных знаний (об общественных нормах, об устройствах общества, о социально одобряемых и неодобряемых формах поведения в обществе и т.п.), понимание реальности и повседневности жизни. Для достижения данного уровня особое значение имеет взаимодействие  ученика со своими учителями (в основном и дополнительном образовании) как знанчимыми для него носителями социальных знаний и опыта;

- второй уровень - развитие позитивного отношения школьника к базовым общественным ценностям (человек, семья, отечество, природа, мир, труд, культура, здоровье), ценностного отношения к социальной реальности в целом. Для достижения данного уровня результатов особое значение имеет равноправное взаимодействие школьников в другими школьниками на уровне класса, школы,  то есть в защищенной, дружественной ему просоциальной среде. Именно в такой близкой социальной среде ребенок получает (или не получает) первое практическое подтверждение приобретенных социальных знаний, начинает их ценить (или отвергать);

- третий уровень результатов - накопление школьником опыта самостоятельного социального действия. Для достижения данного уровня результатов особое значение имеет взаимодействие школьников с социальными субъектами за пределами школы, в открытой общественной среде. Только в самостоятельном социальном действии дети становятся деятелям, гражданами, свободными людьми.

        Достижение всех трех уровней результатов внеучебной деятельности увеличивает вероятность появления образовательных эффектов этой деятельности (эффектов воспитания и социализации детей), в частности:

- формирование коммуникативных, этических, социальных, гражданских компетенций;

- формирование у детей социокультурной идентичности: страновой (российской), этнической, культурной.

      Программы внеурочной занятости педагогов ориентированы на достижение результатов определенного уровня и имеют возрастную привязку: 1 класс – на приобретение школьниками социальных знаний; 2-3 класс - на развитие позитивного отношения школьника к базовым общественным ценностям; 4 класс – на накопление школьником опыта самостоятельного социального действия.
2.   Выход за пределы аудитории (организация мест демонстрации успешности учащихся, участие в планируемых школой делах и мероприятиях, выход за пределы школы: мероприятия муниципального, областного, Всероссийского уровней, выход в Интернет);

3. Формирование  портфеля достижений школьника.

8. Сотрудничество с родителями учащихся
Целью сотрудничества учителей и родителей является создание неформальной дружеской атмосферы жизнедеятельности школьников, осуществление эффективной связи школы и семьи в воспитании и образовании детей разного возраста.

Задачами сотрудничества являются:

      усиление нравственных аспектов школьной жизнедеятельности детей и молодежи;

      гуманизация взаимоотношений семьи и школы;

      развитие у школьников опыта формального и неформального общения со взрослыми;

      освоение родителями навыков делового общения и сотворчества с учителями и детьми;

Сотворчество учителей и родителей в воспитании, обучении и развитии детей во внеурочной деятельности может успешно осуществляться по следующим направлениям (содержание сотворчества):
        непосредственное участие родителей в организации различимых форм  совместной внеурочной работы с детьми;

        развитие сотрудничества с учителями и детьми в учебно-познавательной, исследовательской  деятельности в школе и в домашних условиях и др.;

9. Диагностика эффективности реализации программы внеурочной деятельности

Основные результаты реализации программы внеурочной деятельности обучающихся оцениваются в рамках мониторинговых процедур, предусматривающих сформированности познавательного, коммуникативного, нравственного, эстетического потенциала личности
	Компетенции ученика
	Показатели 
	Методический инструментарий

	Сформированность познавательного потенциала личности учащегося и особенности мотивации.
	1.Познавательная активность учащихся.

2.Произвольность психических процессов.

3.Эмоциональное состояние (уровень тревожности)
	1.Методики изучения развития познавательных процессов личности ребёнка.

2.Педагогическое наблюдение.

3.Оценка уровня тревожности Филипса 

«Шкала тревожности».

	Сформированность коммуникативного потенциала личности и её зависимость от сформированности общешкольного коллектива.
	1.Коммуникабельность.

2.Знание этикета.

3.Комфортность ребёнка в школе.

4.Сформированность совместной деятельности.

5.Взаимодействиесо взрослыми, родителями, педагогами.

6.Соблюдение социальных и этических норм.


	1.Методика выявления коммуникативных склонностей уч-ся.

2. Педагогическое наблюдение.

3 Методика А.А.Андреева «Изучение удовлетворённости учащегося школьной жизнью».

4.Методики «Наши отношения», «Психологическая атмосфера в коллективе». 

5.Анкета «Ты и твоя школа».

6.Наблюдения педагогов.



	Сформированность нравственного, эстетического потенциала учащегося.
	1.Нравственная направленность личности.

2.Сформированность отношений ребёнка к Родине, обществу, семье, школе, себе, природе, труду. 

3.Развитость чувства прекрасного.
	1.Тест Н.Е.Щурковой «Размышляем о жизненном  опыте».

2.Методика С.М.Петровой «Русские пословицы», методики «Репка» («Что во мне выросло»), «Золотая рыбка», «Цветик-семицветик».

3.Методики «Недописанный тезис», «Ситуация свободного выбора».


10.   Внеурочная деятельность согласно ФГОС

на 2013 – 2014 учебный год

1 класс
	Направление

деятельности
	Кол-во часов в неделю
	Вид деятельности
	Ф.И.О.учителя

	Спортивно-оздоровительное
	3
	Дни здоровья, физкультминутки, подвижные игры
	Аскерова Н.С.

	Общекультурное
	1
	Кружок «Знакомые незнакомцы. Вещи вокруг нас»
	Новикова С.А.

	Общеинтеллектуальное  
	1
	Кружок «Английский для малышей»
	Дерябина Н.В.

	Духовно-нравственное
	1
	Тематические классные часы, беседы
	Аскерова Н.С.

	Художественно-эстетическое
	1
	Кружок «Танцевальный»
	Фёдорова Е.Н.


	Социальное 
	1
	Кружок «Живая природа»»
	Новожилова М.Н.

	Итого
	 8 часов
	 
	 


4 класс
	Направление

деятельности
	Кол-во часов в неделю
	Вид деятельности
	Ф.И.О.учителя

	Спортивно-оздоровительное
	3

	Секция «Баскетбол»

	Аскерова Н.С.

	Общекультурное
	1
	Кружок «Умелые руки»
	Породина А.С.

	Общеинтеллектуальное  
	1
1
	Кружок «Информатика»
Кружок «Умняши»
	Савельева Н.А.
Курицына В.А.

	Духовно-нравственное
	1
	Кружок «Азбука хорошего поведения»
	Легензова Е.В..



	Художественно-эстетическое
	1
	Кружок «Кукольный театр»
	Фёдорова Е.Н.

	Социальное
	1
	Акции, проекты
	Легензова Е.В.

	Итого
	9 часов
	 
	 


Примерное календарно-тематическое планирование внеурочной деятельности для начальной школы
	 
	 
Классные часы - практикумы
	 
Школьные дела
	 
Мероприятия

	сентябрь
	1. Здравствуй, школа!

2. Интересы и досуг обучающихся.

3. Встреча друзей.
	1. День знаний.


	1. Неделя здоровья.

2. Всероссийский открытый урок, посвященный 20-летию Конституции РФ

	октябрь
	1. День пожилого человека.

2  «Безопасная улица!» -по профилактике ДДТТ
3. Итоги 1 четверти..
	1. Конкурс, посвященный 10-летию ОАО РЖД
	1. Праздник «День учителя».

2. Осенний праздник «Что нам осень принесет»

	ноябрь
	1. «Информация, способная причинить вред здоровью».
	1. Предметные олимпиады.


	1.Конкурс «Что? Где? Когда?»

2. День Матери



	декабрь
	1.Урок России.

2.Урок мужества, посвященный Дню снятия блокады Ленинграда.


	1. Подготовка к новогоднему празднику 


	1.Новогодний праздник «Чудеса под ёлкой»



	январь
	1.Азбука пешехода.

2.Часы здоровья.
	1. Конкурс «Город мастеров»
	1.Игра-путешествие «Устное народное творчество».

	февраль
	1.Уроки мужества.

2. Книга – лучший друг
	1. Подборка материала «Мои папа и дедушка».
	1.ШНК «По дорогам войн»
2. Спортивный праздник, посвященный Дню защитника Отечества

	март
	1.Профилактика наркомании, алкоголизма, табакокурения
	1.Праздник прощания с букварём
	1.Конкурс «А ну-ка, девочки»

	апрель
	1.День космонавтики

 
	1. Конкурс рисунков
	1.День смеха.

2. ШНК 


	май
	1. Твоя семья в годы Великой Отечественной войны

2. Профилактика дорожно-транспортного травматизма
	1. Конкурс боевых листков-поздравлений
	1.День Победы.

2. Последний звонок
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