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Пояснительная записка 

Учебный план – документ, который определяет перечень, трудоемкость, 

последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, 

дисциплин (модулей), практики, иных видов учебной деятельности и формы промежуточной 

аттестации обучающихся. 

Учебный план Муниципального общеобразовательного бюджетного учреждения 
«Свирицкая средняя общеобразовательная школа» на 2023/2024 учебный год –сформирован 

в соответствии с нормативными документами, с учетом образовательной программы, 

обеспечивающей достижение обучающимися результатов освоения ООП СОО, 

установленной федеральными государственными образовательными стандартами. 

 

Нормативная база: 
В целях организации работы МОБУ «Свирицкая СОШ» при разработке учебных 

планов на 2023/2024 учебный год были использованы следующие нормативные документы: 

- Федеральный   закон   «Об   образовании   в   Российской    Федерации»    от 
29.12.2012 

№273-ФЗ (с изменениями и дополнениями от 24.09.2022 №371-ФЗ); 
- Федеральный закон от 31.07.2020 №304-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный 

закон «Об образовании в Российской Федерации» по вопросам воспитания обучающихся, во 
исполнение поручений Президента РФ от 23.02.2018 №Пр-328 п.1, от20.12.2020 №Пр-2182; 
- Концепция развития дополнительного образования детей до 2030 года, утверждена 

распоряжением Правительства Российской Федерации от 31.03.2022 №678-р; 

- Федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего 
образования, утвержденный приказом Министерства просвещения Российской Федерации 
от 17.05.2012 №413 (далее – ФГОС среднего общего образования); 
- Приказ Министерства просвещения РФ от 12.08.2022   №732 «О внесении изменений 

в федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего образования, 
утвержденный приказом Министерства просвещения РФ от 17.05.2012 №413»; 
- Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, 
основного общего и среднего общего образования, утвержденным приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 №115; 

 Федеральная образовательная программа среднего общего образования (далее – 

ФОП СОО), утвержденная приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 

18.05.2023 №371; 

 Санитарно-эпидемиологические   правила   и    нормативы    СанПиН    2.4.2.2821-10 

«Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в 

общеобразовательных учреждениях», утвержденными Постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 29.12.2010 №189 (с 

изменениями и дополнениями); 

- Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 
организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», 
утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.09.2020 №28 (далее – СП 2.4.3648-20); 
- Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 
обитания», утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача 
Российской Федерации от 28.01.2021 №2 (далее - СанПиН 1.2.3685- 21); 

- Инструктивно-методическое письмо «Об организации деятельности в 2023-2024 
учебном году» Приложение к письму Комитета общего и профессионального образования 
Ленинградской области № 19-32413/2023 от 21.08.2023 года 



Учебный план является частью образовательной программы школы, разработанной в 
соответствии с ФГОС. 

В учебном плане полностью реализуется Федеральный компонент государственного 

образовательного стандарта, который обеспечивает единство образовательного 

пространства РФ и гарантирует овладение выпускниками необходимым объемом знаний, 

универсальными учебными действиями, соответствующим уровнем личностных и 

общекультурных компетентностей, социально-личностными умениями и навыками, 

предусмотренными ФГОС. 

Учебный план школы формируется в соответствии с действующими нормативами и 

потребностями обучающихся и их родителей (законных представителей). Распределена 

годовая нагрузку в течение учебного года. 

Учебный план составлен в соответствии с целями и задачами школы и направлен на 

формирование у обучающихся широкого научного кругозора, общекультурных интересов, 

личностно-профессиональной направленности и готовности к профессионально- 

личностному самоопределению. 

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана школы, 

состоящего из обязательной части и части, формируемой участниками образовательных 

отношений, не превышает в совокупности величину недельной образовательной нагрузки, 

установленную СанПиН 1.2.3685-21. 

Расписание уроков составляется с учетом дневной и недельной умственной 

работоспособности обучающихся и шкалы трудности учебных предметов, определенной 

гигиеническими нормативами СанПиН 1.2.3685-21. 

 
При планировании содержания занятий по предмету «Физическая культура» 

учитываются: состояние здоровья обучающихся и деление их в зависимости от состояния 

здоровья на три группы – основную, подготовительную и специальную медицинскую 

(письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 31.10.2003 №13-51- 

263/123 «Об оценивании и аттестации обучающихся, отнесенных по состоянию здоровья к 

специальной медицинской группе для занятий физической культурой»; письмо 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 15.06.2014 №08-888 «Об 

аттестации обучающихся общеобразовательных организаций по учебному предмету 

«Физическая культура»; Федеральный закон от 13.06.2023 №256-ФЗ «О внесении изменений 

в статью 7 Федерального закона "Об основах охраны здоровья граждан в Российской 

Федерации" и статью 41 Федерального закона "Об образовании в Российской Федерации»). 

 

Специфика учебного плана школы определяется целями и задачами реализуемых 

образовательных программ. Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и 

части, формируемой участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей для всех имеющих государственную аккредитацию 

образовательных организаций, реализующих образовательную программу основного общего 

образования, и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам)обучения. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

определяет время, отводимое на изучение содержания образования, обеспечивающего 

реализацию интересов и потребностей обучающихся, их родителей (законных 

представителей), педагогического коллектива гимназии. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

предусматривает: увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных 

учебных предметов обязательной части и введение новых учебных предметов; 

обязательная часть    составляет       60%,    а     часть       формируемая у частниками 

образовательных отношений, – 40% от общего объема основной образовательной 

программы. 



Универсальный профиль (пятидневная учебная неделя) 

 

Предметные области Учебные предметы Уровень Количество 

часов в 
неделю 

10 класс 

Обязательная часть 

Обязательные предметные 

области 

Учебные предметы, общие для включения во все 

учебные планы 

Русский язык и литература Русский язык Б 1 (34) 

Литература Б 2 (68) 

Иностранные языки Английский язык Б 2 (68) 

Математика и информатика Алгебра и начала 

математического 

анализа 

Б 2 (68) 

Геометрия Б 2 (68) 

Вероятность и 
статистика 

Б 1 (34) 

Информатика У 1 (34) 

Естественно - научные 

предметы 

Физика Б 1 (348) 

Химия Б 1 (34) 

Биология Б 1 (34) 

Общественно – научные 

предметы 

История Б 1 (34) 

Обществознание Б 1 (34) 

География У 1 (34) 

Физическая культура, основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 2 (68) 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 (34) 

 Индивидуальный 
проект 

 1 (34) 

 ИТОГО  21(714) 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Предметные области Учебные предметы по выбору обучающихся 

Русский язык и литература Русский язык Б 1 (34) 

Литература Б 1 (34) 

Иностранные языки Английский язык Б 1 (34) 

Математика и информатика Алгебра и начала 

математического 
анализа 

Б 1 (34) 

Математика практикум Б 1 (34) 

Информатика У 2 (68) 

Естественно – научные 
предметы 

Физика Б 1 (34) 

Общественно – научные 

предметы 

Обществознание Б 1 (34) 

История Б 1 (34) 

География У 2 (68) 
 ИТОГО 12 (408) 

 ВСЕГО 33 (1122) 

Максимально допустимая недельная нагрузка (не более 34 ч. в неделю) 34 (1156) 



Промежуточная аттестация 

Учебный план определяет формы промежуточной аттестации. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества 
освоения обучающимися объема учебной дисциплины за учебный год. 

Промежуточная аттестация проходит в соответствии с Календарным учебным 

графиком. Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются 

«Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации обучающихся Муниципального общеобразовательного 

бюджетного учреждения «Свирицкая средняя общеобразовательная школа». 

Объем времени, отведенного на промежуточную аттестацию обучающихся, 

определяется рабочими программами учебных предметов, учебных и внеурочных курсов 

и календарным учебным графиком основного общего образования. Формы промежуточной 

аттестации учебных предметов, учебных и внеурочных курсов представлены в таблице. 

 

Предметы, курсы Классы Формы промежуточной 

аттестации 

Русский язык 10 тест 

Литература 10 сочинение 

Английский язык 10 Контрольная работа 

Алгебра 10 Контрольная работа 

Геометрия 10 Контрольная работа 

Вероятность и статистика 10 Контрольная работа 

Физика 10 Контрольная работа 

Химия 10 Контрольная работа 

Биология 10 Контрольная работа 

География 10 Тест 

Информатика 10 Контрольная работа 

Биология 10 Тест 

История 10 Тест 

Обществознание 10 Тест 

Физкультура 10 Зачет 

ОБЖ 10 Тест 

Индивидуальный проект 10 Проект 
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